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Fulcrumの概念と臨床への適用 Ⅰ  

《大阪会場》 
講師：西山 正洋 

 
Fulcrum の概念を理解し、実際の人間の身体に適応させ形態と機能或いは作用の関係性を

繋げていく。すなわち形態を通して患者の機能的領域に働きかけていく。どのようにして

患者の内在する力であるポテンシーに働きかけ、バイオダイナミックフォースを表出させ

ることができるのかについて理解する。 
 
このセミナーでは伝統的な手法を元に患者の内在する力に働きかけていく術を学んでいく。 
そのためのパルペーション（触診）の質を向上させるための理論と実践を行う。概念を理

解しパルペーションの質を飛躍的に向上させる事により、術者は自分が行っている事を正

確に把握し患者の身体の中で起きていることを理解し、そして知識をもとに推察すること

ができる。また臨床の結果に対して建設的な態度で再考する事ができる。 
 
 臨床においてこのような理解を通して、どの部位から施術をはじめどこまで施術を行うの

か、そしていつ施術を終了すればいいのかを理解し明確にする。 筋骨格系の領域への触診

とその内容物（胸郭内臓や腹部内臓、骨盤内臓など）のパルペーションにより構造に正確

にコンタクトし、その形態と機能或いは作用へと働きかけていく。   

 

このセミナーで行う実技では、１.効果がある事、２.再現性がある事、３.共有できる事、を

前提とし参加者が理解し自ら考える事の出来る理論と感覚を提供します。 以上の事を学び、

習得する事を目的としているためセミナーは少人数での開催とします。 
  
現在、オステオパシーを学ぶ上で様々なテクニックや理論が存在しています。オステオパ

シーを学ぶ先生方においては、どのようにしてそれらを消化し日々の臨床において統合し

適用すればいいのか、葛藤を持つ方は少なくないでしょう。このセミナーで行われる理論

と実践を理解し習得することで、これまでや、これからの学びをより効率よく整理する事

ができ、実践においてのさらなる効果向上に大いに役立つことでしょう。 



✾開 催 日： 2025 年 10 月 25 日（土） 17：00～21：00 
             10 月 26 日（日）  9：00～17：00 
        
 

 
✾参 加 資 格：医療系国家資格を有する方（柔道整復師、鍼灸師、理学療法士、作業療法 

士、看護師等） 
上記資格に準ずる基礎医学を修了している方 
国家医療資格養成校の学生 
 
 

✾場 所：PLP会館 4階小 会議室  
  

大阪府大阪市北区天神橋 3丁目 9-27 
大阪市営地下鉄堺筋線 扇町駅 4番出口より徒歩 3 分 
JR 大阪環状線 天満駅改札口より南側へ徒歩 5 分 
地図：https://plp-kaikan.net/accessmap/  

 
 
✾受 講 料 金：49,500円 (45,000円＋消費税) 
 
 
✾締 切：セミナー開催日の 7 日前までにお申し込みください。 
       ただし、定員になり次第締め切りとさせていただきます。 
 
 
✾申込み方法：申込みフォームに必要事項をご入力の上送信して下さい。申込フォームが

届きましたら、必ず事務局からメールにてお申込み受付のご連絡いたしま

す。お申込みいただいてから 3 日程経っても連絡がない場合は、申込みフ

ォームが届いていない可能性がありますので、一度お問い合わせいただき

ますようお願いいたします。 
 

【申込フォーム】  
https://ws.formzu.net/dist/S19703849/ 

 
        
 



✾お 振 込 み：こちらから申込フォーム受領のご連絡をさせていただきました後、下記の 
口座に受講料金をお振込みいただきますよう、お願いいたします。 
お振込みいただきましたら、セミナー受講受付完了となります。 
当日会場にお越しいただきましたら、受付でお名前をお伝えください。  
 
ゆうちょ銀行 
口座記号番号：00980-6-172237 
口座名義：フルクラム オステオパシー スタディグループ 
 
【他銀行からの振込みの場合】 

        店名（店番）〇九九（ゼロキュウキュウ）店（０９９） 
 預金種目：当座 
０１７２２３７ 
 
＊お振込の控えをもって領収書とさせていただきます。 

  
✾キャンセル：少人数のセミナーであり、また 2 人 1組となって実技を行いますので、 

出来る限りキャンセルのないよう、どうぞよろしくお願いいたします。 
セミナー開催日の７日前より、キャンセル料が発生いたします。 
キャンセル料金は下記の通りです。 
 

        ７日前～前々日 セミナー料金の 20％ 
        前日      セミナー料金の 50％ 
        当日      セミナー料金の 100％ 
 
✾注 意 事 項：セミナーは録音のみ可能です。動画及び写真撮影は出来ませんのでご了承

ください。また実技が出来る薄手で動きやすい服装でお越しいただくか、 
ご持参頂きますようお願いいたします。 

 
 

〒530-0044  
大阪府大阪市北区東天満 2-4-16  シャルムヒルズ南森町 1F 

FAX：06-6948-5671 お問合せ：info@fulcrum-osteopathy.jp 
*月曜と金曜はお休みさせていただいております。 


